
 

 

 

 

 

 

El CAMINO del ORO 
33 pasos hacia la plenitud interior 

7 meses · 7 Espirales 

 

Una experiencia vivencial de transformación personal 

inspirada en la novela El Oro Interior 

 

 

OCTUBRE 2026 – ABRIL 2027 · ONLINE 

 

 

El libro te muestra el mapa. 

 Ahora te invito a vivir el Camino dentro de ti. 

 

 

 

 

 

 
MARC JIMENEZ PRAT 

Escritor 
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El Camino de Oro 

¿QUE ES EL CAMINO DEL ORO? 

 

 

Leer El Oro Interior es acompañar el viaje de Alion, el protagonista. 
Recorrer El Camino del Oro es comenzar a vivir y reconocer ese viaje dentro de ti. 

Durante 7 meses, transitaremos juntos los 33 pasos y las 7 Espirales de la novela, 
profundizando en su simbolismo y en las claves de su mapa iniciático. 

Cada paso dejará de ser solo una página para convertirse en una experiencia de trabajo 
interior, que te invitará a mirarte, escucharte y llevar su significado a tu propia vida. 

Un camino para transformar la mirada, reconectar con tu esencia y avanzar hacia una vida 
más consciente y plena. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 meses · 7 Espirales · 33 pasos 
Del relato a la experiencia. Del símbolo a la vivencia. 
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El Camino de Oro 

¿COMO VIVIREMOS EL CAMINO? 
 

 

Las 7 Espirales 

El recorrido avanza a través de las 7 Espirales de Conciencia                                                                                             
de la novela, siete etapas de transformación y presencia                                                                                   
que nos conducirán, paso a paso, hacia la plenitud interior. 

1. El Despertar 
2. El Hundimiento en el Misterio 
3. El Fuego que Transforma 
4. El Agua del Renacimiento 
5. La Blancura Transparente del Corazón 
6. La Conjunción Sagrada 
7. La Gran Obra Interior 

 

Metodología de les sesiones 

Cada encuentro será un espacio vivencial, íntimo y de conciencia, donde el libro dejará de ser 
solo lectura para convertirse en vivencia interior. 

El Oro Interior fue escrito con esta intención: que el viaje del protagonista pudiera 
convertirse también en un espejo de nuestro propio camino. Cada paso contiene una clave: 
un símbolo, una virtud por despertar y un reto interior por atravesar. En El Camino del Oro 
no solo descubriremos estas claves: las viviremos y las integraremos en nuestra propia vida 

para transformar aquello que nos limita, despertar nuevas cualidades interiores y 
acercarnos, paso a paso, a nuestro propio Oro. 

• Lectura del libro y profundización en los pasos de El Oro Interior y en sus claves simbólicas 
e iniciáticas. 

• Reflexión y autoindagación, para llevar cada paso a la propia vida. 
• Meditación y prácticas interiores, para experimentar su esencia. 
• Prácticas simbólicas y rituales sencillos, vinculados a los símbolos y valores de cada 

etapa del Camino. 
• Silencio, integración y compartir grupal, en un espacio de confianza y escucha. 
 
Cada encuentro incluirá una pequeña propuesta para integrar el paso durante la semana. 
 

 
 

No se trata solo de comprender los 33 pasos, 
 sino de atravesarlos y reconocerlos en ti. 
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El Camino de Oro 

CALENDARIO - INFORMACION PRACTICA 

 

 

Estructura 
7 meses · 33 pasos 
26 sesiones de recorrido + 1 sesión final de integración 

 

Presentación (sesión gratuita): 
Miércoles 23 de septiembre · 19.30 h · Zoom 
Un primer encuentro para conocer el sentido del Camino y la propuesta de trabajo interior. 

 

El Camino 
Del 6 octubre 2026 al 27 abril 2027 
Martes· de 20 h a 21 h · En directo vía Zoom 
 

Calendario 
Espiral 1 — EL DESPERTAR 
6, 13, 20 i 27 octubre 
Espiral 2 — EL HUNDIMIENTO EN EL MISTERIO  
3, 10, 17 i 24 noviembre 
Espiral 3 — EL FUEGO QUE TRANSFORMA   
1, 8, 15 i 22 desembre · Pausa: 29 desembre  
Espiral 4 — EL AIGUA DEL RENACIMIENTO  
12, 19 i 26 enero · Pausa: 5 enero 
Espiral 5 — LA BLANCURA TRANSPARENTE DEL CORAZÓN   
2, 9, 16 i 23 febrero 
Espiral 6 — LA CONJUNCION SAGRADA   
2, 9, 16 i 30 marzo · Pausa: 23 marzo 
Espiral 7 — LA GRAN OBRA INTERIOR   
6, 13 i 20 abril 
 
SESION FINAL DE INTEGRACIÓN   
27 abril 2027 
 

 Las fechas de las sesiones son fijas. La distribución de los 33 pasos podrá adaptarse al ritmo y la 
profundidad del proceso y, si fuera necesario, el recorrido podrá ampliarse puntualmente con alguna 
sesión adicional. 

 

Información práctica 

Grabaciones · disponibles durante 7 días, hasta el siguiente encuentro.                                                          
Idioma · catalán. Puedes participar con la edición catalana o castellana de El Oro Interior. 
Opción en castellano · Si se reúne un grupo suficiente de personas interesadas, se abrirá El 
Camino del Oro íntegramente en castellano, en día y horario a concretar. 
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El Camino de Oro 

SOBRE EL AUTOR 

 

 

MARC JIMENEZ PRAT 

Escritor. Autor del Oro Interior 

Mi relación con el camino interior y la conciencia se ha 
ido tejiendo a lo largo de más de veinte años de 

experiencia, búsqueda y acompañamiento. 

El Oro Interior nace y se inspira en este recorrido 
personal para convertirlo en literatura: una obra 

simbólica e iniciática que busca abrir espacios de 
reflexión escucha y transformación interior. 

Con El Camino del Oro doy un paso más: acompañar 
personalmente a los lectores a atravesar los 33 

pasos de la novela y llevar su esencia a la propia 
vida. 

 
De la experiencia nació la palabra. 

De la palabra, una novela. 
Ahora, el Camino comienza dentro de ti.  

  
  

 

 
 
 

 
 
 

 
Per saber más sobre mi: 
 
Web proyecto literario 
www.arbredellum.com 
 
Web personal 
www.niwaki33.com 
 

 
 

http://www.arbredellum.com/
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El Camino de Oro 

APORTACION - INSCRIPCION 

 

 

Aportación al Camino 
333 € 
Recorrido completo de 7 meses, guiado paso a paso por el autor 

Invertir en este viaje es sembrar dentro de ti una semilla que, paso a paso, podrá crecer en 
conciencia, transformación, propósito y plenitud. 

 

Opciones: 

PAGO ÚNICO 333 € 

PAGO FRACCIONADO 2 cuotas de 166,50 € 
   1a cuota · hasta el 4 de octubre 2026 
   2a cuota · primera semana febrero 2027 

  MENSUAL* 7 cuotas de 50 € 

 

*La modalidad mensual está pensada para facilitar el acceso a quienes necesiten distribuir la aportación a lo 
largo de los 7 meses. No es una suscripción cancelable, sino un compromiso de pago fraccionado del recorrido 
completo. 

 

 

Condición especial · Mecenas de la campaña Verkami del Oro Interior 
266 € · 20 % de descuento 
Como reconocimiento por haber formado parte del nacimiento del Oro Interior.                                                     
Opción de pago en 2 cuotas. 

 

 

Empieza el Camino 
 

Si sientes el llamado a recorrer estos 33 pasos y profundizar en tu propio camino 

interior, escríbeme por privado para inscribirte y reservar tu plaza. 

Inscripciones · 617 733 319 · marc@arbredellum.com 

Inicio · 6 octubre 2026 

 

El libro te muestra el mapa. 
Ahora te invito a vivirlo. 


